PRIPREMA ZA SKOLU - KAKO POMOCI BUDUCIM PRVASICIMA?

Uspjesno pracenje nastavnog programa u $koli podrazumijeva uredno razvijene
predvijestine Citanja, pisanja i racunanja.

KAKO POTICATI RAZVOJ PREDVJESTINA CITANJA, PISANJA | RAGUNANJA?

JEZICNO IZRAZAVANJE, RAZUMIJEVANJE, RTEENIK

o Citati djeci price, slikovnice, razgovarati o sadrZaju procitanog, objasnjavati manje poznate
rijeci, povezivati s djetetovim iskustvom — uéiti ga usmeno prepriavati sadrzaj priée pomocu
pitanja koja prate slijed dogadaja u pri¢i. Odigrati predstavu na temelju likova u priéi.

Pri Citanju pokazati djetetu prstom smijer &itanja teksta (s lijeva na desno, od gore prema dolje).

e Poticati da gleda slikovnice, imenuje i opisuje $to vidi na slikama.

» Pjevati ili slusati pjesmice, Citati brojalice u ritmu i rimi (Eci,peci, pec...i slicno).

FONOLOSKA SVIESNOST, VIEZBE SLUSNE PAZNJE I UOCAVANTA
RIMA

e Prepoznavanje rime - pitati dijete rimuju li se rijeéi odnosno zvuée li isto pa ponudite parove rijeci
od kojih se neke rimuju, a neke ne (npr. ptica —kuéa —Zlica, kruna —kralj —tuna, pruga — viak — duga,
lizalike — bomboni - baloni ..).

e Slaganje rime - kazZi mi koja se rije¢ rimuje sa npr. nos- , kucéa- , polica-
Mogu biti i rije¢i bez znacenja, bitno je da dijete uogava rimu, glasovnu podudarnost.

RASTAVLJANJE RECENICE NA RIJECI

e Pomazemo djetetu da razlikuje rije¢i kao zasebne cjeline.
MoZemo djetetu reci: idemo izbrojati rijeci u re¢enici — na primjer reéenicu Djeca slave rodendan.
rastavimo na rijeci ovako — Djeca (pauza) slave (pauza) rodendan (pauza).
MozZete lagano lupnuti olovkom u stol, pliesnuti dlanovima ili brojati prsti¢ima svaku rije¢ u re¢enici.
MozZete redi djetetu da e te za igru govoriti kao roboti.



RASTAVLJANJE RIJECI NA SLOGOVE | SLAGANJE RIJECI IZ RASTAVLJENIH SLOGOVA

o Kazete djetetu - sad cemo rijeci rastavljati na slogove, na primjer neboder ima slogove ne-bo-
der, tobogan ima slogove to-bo-gan. Sad ti pokusaj rastaviti rije¢ soba, macka, krevet, livada, tigar,
loptica, vjetrenjaca i sl.
Jednoslozne rijeci kao $to su pas, mi$, kos i sli¢no, dajte za vjezbu na kraju kad ste veé uvjezbali
rastavljanje na slogove.
Kod sastavljanja rijeci iz slogova moZete reci djetetu: koja je to rije¢ kad spojis: $ko — la, o-lov-ka..
Rastavljanje i sastavljanje slogova moZete popratiti ritmom plieskanja, skakanja, lupkanja olovkom ili
brojanjem prsti¢ima (pri tome pitati koliko odredena rije¢ ima slogova).

Pronadi glas!

Roditelji Citaju niz rijeci uz prethodni dogovor o glasu koje ¢e se traZiti. Svaki put kada dijete &uje
zadani glas treba pliesnuti, dignuti ruku ili signalizirati na neki drugi nacin. U po&etku birajte glasove koji
se lako sluno uogavaju (R, S, Z, C, S, Z...). Rijedi izgovarajte bez naglasavanja osim ako primijetite
da dijete ne uoCava glasove. Na primjer: paZljivo slusaj rijeci koje ti govorim, pliesni svaki put kada
¢ujes glas S u rijegimal ( $al, Suma, sunce, ko$, kiSobran, torba, riba, tresnja).

PREPOZNAVANJE PRVOG | ZADNJEG GLASA U RIJECIMA

Prvi glas — koji prvi glas ¢uje$ kada kazem SSSSal, SSSat.
- Kartice sa slovima — roditelji i dijete izvlace po jednu karticu, svatko mora smisliti rije¢ koja poginje
odabranim slovom ( S-sir, S-3al...)
- Papiri¢i sa zadanim slovima koje dijete treba nalijepiti na predmete u svojoj okolini &iji naziv pocinje
zadanim slovom.
Zadniji glas - koji zadnji glas imaju rije¢i nogome__, suncokre___, automobi__ili koji zadnji glas Cujes
u rije¢ima kada kazem siRRR, miSSS, noSSS, 0kQ0O0...

RASTAVLJANJE RIJECI NA GLASOVE | POVEZIVANJE GLASOVA U RIJEG
(glasovna analiza i sinteza)

VAZNO: Za djecu koja krecu u 1. razred poZeljno je da mogu rastaviti i sastaviti rijeci
od 5 do 6 glasova.

Sto Ce dijete biti sigurnije u ovoj vjestini, bit ée mu puno lakse kasnije pri usvajanju pocetnog
citanja i pisanja u Skoli.

Za pocetak je dobro vjezbati na rije¢ima koje sadrze kombinaciju suglasnika i samoglasnika-
jednostavnim jednosloZnim i dvosloZnim rijegima (mis, sir, med, zec, konj, kapa, medo, kosa, riba,
kuéa, Suma). Kasnije postepeno prelazimo sloZenije dvosloZne i troslozne rijedi (trava, $kola, prozor,
gitara, Zirafa, jagoda, cipela, tobogan)

ZatraZimo od djeteta da kaZe koja je to rije¢ kada spoji glasove r-i-b-a.

Nakon toga traZimo da kaZe samostalno koje glasove ima —riba-.

Djeci ova vjeZba moZe biti teSka pa je vaZno sve raditi kroz igru, naglagavajuéi i produzavajuéi
glasove koje dijete moZda ne ¢uje. Dobro je da izgovor svakog glasa poprati brojanjem prstiéa te na
kraju kaZe koliko odredena rije¢ ima glasova.



STVARANJE NOVIH RIJECI DODAVANJEM, ODUZIMANJEM ILI PREMJESTANJEM GLASOVA U
RIJECIMA

Ova vjestina se vjezba na kraju kada su svladane prethodne vjestine slu$anja glasova.

Naprimjer: koja rije¢ nastaje kada u rije¢ KOS dodas na kraju glas A (KOSA), koja rijeé nastaje kada iz
rijeCi SOBA oduzmes A (SOB), koja rije¢ nastane kada F iz FOKA zamijenis sa K (FOKA-KOKA)......

SLUSNO PAMCENJE

 Kroz zajednicko Eitanje slikovnica moZete zatraZiti dijete da ponavlja krace reéenice ili dijelove
duljih reCenica ¢ime ¢e vjeZbati svoje verbalno paméenje.

 Slusanje i izvodenje viSestrukih uputa (npr. uzmi plavu olovku iz najgornje ladice stola, stavi jeu
pernicu, a zatim pernicu stavi ispod stola i sl.)

e lgra Sirenja re¢enice: svako tko sudjeluje u igri dodaje jednu rijeé u reéenici i ponavlja prethodno

(npr. Djecak — Djecak lovi — Djecak lovi ribu — itd.)

VIZUALNO UOCAVANJE, RAZLIKOVANJE, PAMCENJE

(vazno kasnije za zapamcivanja oblika slova, razlikovanje sliénih slova npr. m-n, a-o, b-d, n-u koja
djeca Cesto zamjenjuju)

e Razliciti listi¢i sa crteZima na kojima dijete treba uoéiti neki detalj u slici, razliku medu sli¢nim
likovima

e «Sto nedostaje?»: na stol se stavljaju predmeti (5-7) i dijete ih gleda nekoliko sekundi, zatim se
okrece, a odrasli mi¢e jedan predmet. Dijete mora pogoditi koji predmet nedostaje ili nabrojati
Sto je sve bilo na stolu. Za igru se mogu koristiti i razligite sliice, igra Memory.

MATEMATICKE PREDVJIESTINE

 Usvajanje pojma broj - brojanjem predmeta, igranjem drustvenih igara (Ne ljuti se ¢ovjece,
Domino)

e Razumijevanje odnosa u prostoru (lijevo-desno, gore-dolje, ispred-iza, ispod-iznad)

e Razumijevanje odnosa medu predmetima (veéi-maniji, vii-nizi, duzi-kraci..)

 Svrstavanje predmeta prema veli&ini, boji, obliku, vrsti (pogodni predmeti za ovakve aktivnosti su
plodovi, skoljke, lis¢e, slicice, geometrijski likovi..)

e Nizanje predmeta (npr. kuglica) u odredenom slijedu (npr. plava, crvena, bijela, plava) ili likova
(npr. trokut, krug, trokut, krug)

e Grupiranje pojmova (koje domace Zivotinje poznajes, voce, povrce, vozila, zanimanja...)

GRAFOMOTORIKA (vazna za pisanje, razvoj fleksibilnosti Sake i prstiju)

e Poticati na pravilno drZanje olovke

o Slaganje - puzzla, tangrama, lego kockica

e Slobodno crtanje i ucenje crtanja prema modelu koji se djetetu pokaze (npr. pokus$aj nacrtati
kucu, rieSavanje zadataka — labirinata, povezivanje likova, spajanje tockica, bojanje)

e Modeliranje sa plastelinom, glinamolom, tijestom

 Nizanje kuglica i drugih oblika, provlagenje $pagice, vezenje/Sivanje

* Rezanje Skarama, izrada razli¢itih oblika od papira (origami)



POMAGALA ZA RAD | VJEZBENICE
e Gumeni nastavci za pravilan hvat olovke i lak$e pisanje, olovke s tri brida razli¢ite debljine
(Faber Castell)

e Edukativne igre za ragunalo “Citajmo zajedno 1 2”, «Cituljica 1, 2 i 3»
e U svijetu slova (lva Mesec) - radni listici za poticanje razvoja predcitalackih vjestina
e Matematika prije Skole (M. Cudina Obradovi¢) — radni listiéi

MULTIMEDIJSKE BESPLATNE IGRE NA INTERNETU
SEBRAN HR https.//www.geoguessr.com/seterra/hr/p/sebran?generate=true
ARTREA IGRE https://www.artrea.com.hr/onlineigre.html
ICT-AAC aplikacije (Mala glaskalica, Glaskalica — za vjeZbu glasovne analize i sinteze,
Matematicki vrtuljak, Matematicka igraonica, Slovarica, isl...)
http://www.ict-aac.hr/index.php/hr/ict-aac-razvijene-aplikacije/apple-ios-aplikacije

I

MATEMATICKT
YRTULIAK
L]

MATEMATIEK,
IGRAONICA

Ene Lo |

. DR FE!

:1;;&:«'-‘5‘ —_ ¥ e

BESPLATNI RADNI LISTICI ZA PRINTANJE | VJEZBU

ARTREA https://www.artrea.com.hr/onlineskola.htmi

ZLATNA DJECA http://www.zlatnadjeca.com/2011/04/radni-listovi-za-predskolce.html
MALI GENIJALCI http://www.maligenijalci.com/radni-listovi/predskolarci/

SLUSAONICE | CITAONICE PRICA

PRICE ZA VELIKE | MALE, ISCJELJUJUCE PRICE Hrvatskl radio
https://radio.hrt.hr/slusaonica/prica-za-velike-i-male?epizoda=202206081948
https://radio.hrt.hr/slusaonicaliscjeljujuca-prica-arhiva

LUKIN PORTAL
https://www.pjesmicezadjecu.com/bajke-i-price-za-djecu/crvenkapica-jacob-i-wilhelm-grimm.html|

Pripremila: Zeljka BlaZinovi¢, prof. logoped



